	梧桐树幼儿园周计划表          
                                             大一班

	                                                     10 月 14日— 10月18日 第 六 周

	晨间接待：认真接待每位幼儿与家长，及时关注幼儿的身体状况。

晨间锻炼：主动进行晨间锻炼，不在操场上随意乱跑。必练项目:跳鞍马，能借助手臂力量跳过鞍马；双脚并拢跳障碍，前滚翻，跳绳
选练项目：踩高跷，拍球，三轮车
晨间劳动：主动将自己擦的椅子，搬至桌旁，摆放整齐。

	上  午
	一
	二
	三
	四
	五

	
	语言：
《天安门》

音乐：

《小格桑》


	社会：
《我们首都——北京》
美术：

《高大雄伟的天安门》


	数学：
《数的顺序》

	语言：
《仓颉造字》
美术：

《祖国的标志》
	数学：
《花仙子》

	特色
活动
	内容:

阅读区

目标：

鼓励幼儿自主选择图书，安静阅读。
	内容：
建构区
目标：
鼓励幼儿合作拼搭夏季游泳池。
	内容：
拼图游戏
目标：
进一步提升观察能力，能够独立拼100的拼图。
	内容：

美工区

目标：

尝试自己设计美丽的旗袍

	内容：
茶吧
目标：

知道一些茶叶的功效

	午餐
	知道用餐时要将残渣放至餐盘的左上角，不挑食，保持地面干净。

	散步
	两两牵手，紧跟队伍，不到处乱跑，主动和同伴讨论自己散步时的发现。

	午睡
	1、午睡时学会自己脱套头衫，能自己盖好被子。
2、安静入睡，起床音乐响后能立即起床穿衣。

	下  午
	自主游戏
	自主游戏
	自主游戏
	自主游戏
	自主游戏

	


                                                 记录人：葛九红、蒋燕
